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LA PREPARACIÓN DE LA LECCIÓN.

Para poder enseñar bien, es menester preparar bien la lección. Es posible que un maestro conozca a los alumnos, sepa cómo usar los métodos de enseñanza y tengo varias ayudas visuales pero no prepare bien la lección. Entonces, la presentación de la lección fracasará. En esta lección estudiaremos como preparar y presentar la lección para la clase de la escuela dominical. Al terminar la lección, el alumno:

1. Hará una lista de por lo menos seis materiales que puedan ayudar al maestro en la preparación de la lección y explicará cómo cada uno puede ayudar en la preparación.

2. Mencionará los cinco pasos para procedes con el estudio de los materiales y explicará brevemente lo que el maestro debe hacer en cada paso.

3. Enumerará los cinco pasos para hacer el plan de la enseñanza.

4. Visitará a dos clases de diferentes departamentos de la escuela dominical.

1. INSTRUCCIÓN.

La escuela dominical tiene el propósito de conducir a sus alumnos a Jesucristo el Salvador y de ayudarles a crecer en su vida cristiana por medio del estudio sistemático de la Biblia. (Repase usted las enseñanzas de las páginas 3 y 4). El maestro ocupa un lugar de suma importancia. Quizás ninguna otra persona tenga la oportunidad de lograr estos fines como la tiene el maestro.

Debe dedicarse al desarrollo espiritual de cada uno de sus alumnos. Debe también sentir su responsabilidad para con su departamento, su iglesia y su Dios. Todo maestro necesita formarse ciertos hábitos de estudio. A continuación veremos algunos puntos que pueden ayudarle a usted como maestro a formarse estos hábitos en el estudio de su lección.
1. ¿Cuáles son los dos propósitos de la escuela dominical? 

a. __________________________________________________________

b. __________________________________________________________

2. ¿Por qué  es muy importante en la iglesia el maestro de la escuela dominical? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. ¿Por qué es de suma importancia avisar con anticipación al superintendente si va uno a faltar a la clase de la escuela dominical? ____________________________________________________________________________________________________________________

4. Antes de seguir adelante, debemos recordar que la escuela dominical NO es el único lugar donde usamos lecciones de la Biblia. Mencione otras ocasiones en las cuales puede usar estas enseñazas.

a. __________________________________________________________

b. __________________________________________________________

c. __________________________________________________________

d. __________________________________________________________

Sin embargo, es en la escuela dominical donde más personas, con mayor frecuencia, necesitan saber cómo enseñar. Por eso, en esta lección estamos haciendo referencia directa a la escuela dominical.

2. PREPARATIVOS.

A. PEDIR EL AUILIO DIVINO (Calendario semanal: domingo y todos los días).

El maestro necesita ayuda de Lo Alto al preparar su lección. Las limitaciones humanas y la responsabilidad que tiene ante los alumnos lo demandan. Al estudiar la Biblia el maestro debe tener presente el poder del Espíritu Santo para abrir el entendimiento y para abrir el corazón de sus alumnos.
5. Según Juan 14:26, ¿Quién nos enseñará lo que Jesús ha dicho? _____________________________

B. DEDICAR UN TIEMPO DETERINADO PARA PREPARAR SU LECCIÓN.

Debe disponer cada día de un período dedicado al estudio y a la preparación de su lección. Recuerde que el lunes debe empezar ya a estudiar la lección. Entre más temprano en la semana comience a estudiar la lección será mejor, pues el maestro tendrá oportunidad de pensar los diferentes puntos durante la semana entera.
6. Según el calendario semanal del maestro de escuela dominical, ¿Cuándo debe empezar a estudiar la lección? __________________________________________________

7. ¿Por qué debe el maestro dedicar un tiempo determinado para la preparación de la lección y no dejarla para los momentos libres que quizás tendrá durante la semana? ____________________________________________________________________________________________________________________

C. REUNIR EL MATERIAL.

Debe tener un lugar específico para hacer sus estudios donde pueda reunir el material que necesita. El material debe incluir, por lo menos, lo siguiente: 1) La Biblia, el libro de texto, 2) Una concordancia de la Biblia, 3) Un diccionario bíblico, 4) Los cuadernos del maestro y del alumno, 5) Mapas o ayudas visuales y 6) Un diccionario del idioma.

A veces sería necesario buscar información en un comentario sobre el pasaje bíblico de la lección. Por eso, sería bueno tener a mano un comentario también. Si los maestros no tienen los recursos para comprar los comentarios necesarios, la iglesia debe tenerlos en una biblioteca para su uso.

Además, el maestro debe tener su propia lista de los nombres y otra información de sus alumnos. Esta le ayudará a orar por cada uno durante la semana y a la vez darse cuenta de los que estaban ausentes para ir a visitarles. Escriba esta lista en un cuaderno de información para conservarla mejor.
A veces las fuentes seculares, tales como revistas y diarios, arrojan luz sobre lecciones de cierta naturaleza. Por lo tanto esta clase de material no debe ser excluida, sino debe aprovechar toda cosa que sea buena y sana.

8. ¿Por qué es necesario tener un lugar específico para hacer su preparación de la lección de escuela dominical? ____________________________________________________________________________________________________________________

9. El libro de texto siempre es ____________________.

10. En el cuadro que sigue, mencione por lo menos seis materiales que pueden ayudar en la preparación de la lección y explique cómo pueden ayudar.

	MATERIAL
	COMO AYUDA

	a.
	 

	b.
	 

	c.
	 

	d.
	 

	e.
	 

	f.
	 

	g. (opcional)
	 

	h. (opcional)
	 

	i.  (opcional)
	 


3. EL ESTUDIO DE LOS MATERIALES.

Un texto lema para todos que enseñan en la iglesia puede ser 2 Timoteo  2:15: procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad.
A. ESTUDIAR EL TEXTO DE LA LECCIÓN (Calendario semanal: lunes)

1. Se lee el texto en la Biblia primero, no solamente el pasaje escogido, sino el pasaje bíblico completo. Además puede ser necesario leer algunos pasajes que preceden o que siguen al texto para conseguir el fondo deseado. También es bueno leer algunos pasajes paralelos, o leer el mismo pasaje en varias versiones, por ejemplo, VERSION POPULAR o LA MÁS IMPORTANTE ES EL AMOR.

Al hacer la lectura, el maestro debe:

a. Aprender la historia.

b. Analizar los incidentes.

c. Conocer los personajes mencionados.

d. Fijarse en las enseñanzas doctrinales prácticas.

2. Debe buscar el significado de palabras, frases y costumbres; las circunstancias que existían en el tiempo de la lección; los datos geográficos y toda cosa que pueda ayudar a dar una interpretación acertada de la lección.

11. Para estudiar el texto ¿Es suficiente leer solamente el pasaje bíblico de la lección? Explique. ____________________________________________________________________________________________________________________

B. BUSCAR LA ENSEÑANZA PRINCIPAL. (Calendario semanal: martes)

La enseñanza principal es la enseñanza más importante de la lección. Cuando el maestro ha estudiado el texto de la lección y los materiales relacionados con el texto, cabe hacerse algunas preguntas.

1. ¿Cuáles son los hechos relatados en el pasaje bíblico?

2. ¿De quién habla?

3. ¿Qué mensaje tiene Dios para las personas mencionadas en este pasaje? ¿Para nosotros?

4. ¿Cuáles son las doctrinas o verdades espirituales?

5. ¿Cuál es la enseñanza principal de esta lección?

6. ¿Cómo puedo resumir esta enseñanza principal en pocas palabras?

Cuando el maestro tiene un concepto claro de esta enseñanza principal, está listo para proseguir con la preparación de su lección. Debe estudiar los cuadernos que se usan en su escuela dominical, como por ejemplo, el cuaderno del maestro y el cuaderno del alumno.
12. Buscar la enseñanza principal significa __________________________________________________________

C. PENSAR COMO PUEDE SER APLICADA ESTA LECCIÓN A LA VIDA PERSONAL.

En este punto el maestro piensa en los alumnos. Ya es tiempo de usar el cuaderno que el maestro lleva de los miembros de la clase. Al pensar en cada alumno cabe hacer preguntas como las siguientes:

1. ¿Es creyente? Si lo es, ¿Cuán devoto y espiritual es?

2. ¿Es una persona feliz que vive en armonía con los demás?

3. ¿Qué problemas parecen ocasionarle lucha?

4. Como maestro, ¿Qué quiero que aprendan mis alumnos?

5. Como maestro, ¿Qué quiero que sientan mis alumnos?

6. Como maestro, ¿Qué quiero que hagan mis alumnos?

Al pensar en las necesidades de los alumnos, usted debe comenzar a relacionar la enseñanza principal de la lección con los alumnos. En esta enseñanza, ¿Qué hay que pueda ayudar al alumnos fulano? El buen maestro no solamente presenta las verdades bíblicas, sino descubre las necesidades espirituales y morales de los alumnos y los ayuda a resolver sus problemas a la luz de la Biblia.

13.  Para aplicar la enseñanza principal a las vidas de mis alumnos, debo pensar en sus necesidades ____________________ y ________________________.

14.  Pensarlo en la aplicación de la lección. ¿Para qué sirve el cuaderno que el maestro lleva de los miembros de la clase? ____________________________________________________________________________________________________________________

D. ESCOGER EL PROPÓSITO DE LA LECCIÓN (Calendario semanal: martes)

Ya hemos hecho dos cosas. Hemos encontrado la enseñanza principal. Hemos pensado ya en cómo la enseñanza de esta lección puede ayudar a las necesidades de cada alumno.

Ahora nos toca decidir ¿En que enseñanza debemos poner énfasis esta vez? En otras palabras, debemos decidir el propósito de la lección.
15. En sus propias palabras explique lo que significa el propósito. ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
E. HACER EL PLAN DE ENSEÑANZA (Calendario semanal: miércoles)

1. Descarte el material que no se necesite para este propósito.

Este es un punto débil en muchos maestros. Les gusta usar todo lo que han aprendido en sus estudios, ya sea que sirva para lograr el propósito  de la lección o no. Mejor decidir qué material se necesita para analizar el propósito y dejar para otra ocasión lo demás.

2. Decida cuál método o métodos deben usarse.

El buen maestro usa a veces una combinación de dos o tres métodos en la misma lección. (Favor de revisar los METODOS DE ENSEÑANZA, Pág. 75-112). Los métodos usados dependerán de las necesidades y capacidades de los alumnos, del tipo que se tengan al alcance, del propósito y de las habilidades del maestro, y deben ser adecuados al grupo de alumnos que usted enseña.
3. Busque un punto de contacto.

Hay que buscar un modo para comenzar la lección que:

a. Capte el interés de los alumnos, y

b. Sirva para introducir la verdad central, o

c. Presente para consideración el problema que se piense tratar en la lección.

A veces será por medio de una ilustración, una lección objetiva, o una serie de preguntas. Si no se consigue la atención y el interés de los alumnos, es inútil continuar. Este punto de contacto es vital.

4. Haga el bosquejo, o sea, el plan de la lección.

Esto le ayuda a usted como maestro a llegar a su conclusión con orden; evita rodeos y el mal uso del tiempo. Un plan comienza con una instrucción o punto de contacto, y sigue con puntos progresivos tomados del texto que poco a poco prueban la enseñanza o logran el propósito de la lección.
Se puede usar el bosquejo del cuaderno del maestro, sin embargo debe hacer que la lección sea suya. Es importante recordar que aunque usted no es el autor de la lección, usted puede hacer su propia presentación. De esta manera usted está comunicando su propia vida y no las palabras de otra persona.

Es bueno pensar cuántos minutos debe llevar cada punto de su bosquejo en la clase.

5. Haga la aplicación de la lección.
Debe mostrar a los alumnos cómo aplicar los datos y hechos de la lección a su vida mediante diestras actitudes o acciones inmediatas. Si no se hace, es como predicar un sermón sin hacer la aplicación. El maestro siempre debe reservar suficiente tiempo para hacer la conclusión o aplicación de la lección.

Debemos recordar que es el maestro quien presenta la nueva verdad en la lección. Pero el enfoque al final de la lección cae sobre el alumno, cuando la verdad se relaciona con su vida. Nuestra meta no es tanto el enseñar en sí, sino dirigir la enseñanza a una verdadera realidad en la vida del alumno y a un cambio de la misma.

La facilidad, eficacia y autoridad con que se imparte la lección dependen en gran parte de la claridad del bosquejo. Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le será dada (Stg. 1:5)

16. Enumere los cinco pasos para hacer el plan de enseñanza.

a. ____________________________________________________

b. ____________________________________________________

c. ____________________________________________________

d. ____________________________________________________

e. ____________________________________________________

17. El punto de contacto es importante para captar el _____________ y la _____________________ de los alumnos.

18. Nuestra meta como maestros es dirigir la enseñanza a una verdadera realidad en la ______________________ del ________________

19. Ahora, los cinco pasos para proceder con el estudio de los materiales son: (Note que No son los cinco pasos para hacer el plan de enseñanza).

a. ______________________________________________________

b. ______________________________________________________

c. ______________________________________________________

d. ______________________________________________________

e. ______________________________________________________

20. Estudie el siguiente ejemplo de cómo preparar una lección y llene los espacios.

A. TITULO DE LA LECCIÓN: El hijo rebelde.
B. TEXTO COMPLETO: Lucas 15:11-32

C. CLASE: Intermedios (13 a 15 años)

D. ENSEÑANZA PRINCIPAL: La rebelión es contra Dios mismo.

E. PORPÓSITO: Que los jóvenes piensen y entiendan que la rebelión es un tropiezo en su propia vida, y que los rebeldes deben cambiar sus actitudes y acciones.

F. TEXTO CLAVE (o versículo para memorizar): Lucas 15:21 Y el hijo le dijo: Padre, he pecado contra el cielo y contra ti, y ya no soy digno de ser llamado tu hijo.

G. MÉTODO: Investigación (Meditación por el estudio personal)
1) ¿Cómo se compara este hijo rebelde con un hijo rebelde de hoy en día? ____________________________________________________________________________________________________________________

2) Mencione algunas de las cosas que tuvo en su casa. ____________________________________________________________________________________________________________________

3) ¿Cuáles de estas cosas le dejaría su padre al morir? ____________________________________________________________________________________________________________________

4) ¿Cómo cree que se comportarían sus hermanos al saber lo que le dejó su padre? ____________________________________________________________________________________________________________________

H. PUNTO DE CONTACTO: Una ilustración.

Un joven de 17 años, de nombre Miguel, se rebeló contra sus padres. Salió de la casa, encontró una muchacha y se casó. Tuvo muchos problemas. Después se arrepintió, sin embargo, no pudo deshacer lo que había hecho.

I. AYUDAS VISUALES.

1) Una foto de Miguel antes de salir de la casa.

2) Una foto de Miguel unos cuatro años después. (¡Parecía un hombre viejo!)

J. HACER EL BOSQUEJO (o el plan de la lección): Favor de escribir las subdivisiones.

1. SU AMBIENTE FAMILIAR (vv. 11,12) ____________________________________________________________________________________________________________________

2. SU REBELIÓN INTIMA (vv. 12-16) ____________________________________________________________________________________________________________________

3. SU DESESPERACIÓN TOTAL (vv. 17-19) ____________________________________________________________________________________________________________________

4. SU RESTAURACIÓN HOGAREÑA (vv. 20-32) ____________________________________________________________________________________________________________________

K. CONCLUSIÓN Y APLICACIÓN

Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos (Heb. 13:8)

1) Reconoce tu necesidad de entregarte completamente a Cristo.

2) Al tomar este paso, la rebelión desaparece de tu vida (Un cambio total).

3) Cristo te da tranquilidad y paz en tu corazón.

L. DESARROLLAR SU PROPIA CONCLUSIÓN. ____________________________________________________________________________________________________________________

M. EVALUACIÓN (Examínese como maestro o alumno)

Para saber si el maestro está enseñando bien, y el alumno aprendiendo, deben hacerse estas cinco preguntas. Contéstelas según lo estudiado en Lucas 15:11-32.

1) ¿Qué dijo la lección? ____________________________________________________________________________________________________________________

2) ¿Cuál era la enseñanza principal? ____________________________________________________________________________________________________________________

3) Explique con sus propias palabras la enseñanza principal de esta lección. ____________________________________________________________________________________________________________________

4) ¿Cree en su corazón que esta enseñanza principal es verdadera? ¿Por qué? ____________________________________________________________________________________________________________________

5) ¿Qué cambio debe haber en su vida como resultado de esta enseñanza principal? ____________________________________________________________________________________________________________________

Si el alumno puede contestar cada pregunta, tendrá la seguridad de que él ha aprendido.

Si el maestro puede contestas cada pregunta, tendrá la seguridad de que él ha preparado bien la lección.
5. LA OBSERVACIÓN DE UNA CLASE.

Podemos aprender mucho al observar a los maestros, tanto a los buenos como a los no tan buenos, en sus clases. Antes de visitar una clase, debe pedir permiso del superintendente. Durante la visita quédese quieto, atrás de los alumnos para no distraer a la clase..

21. Visite a por lo menos dos clases de diferentes departamentos. Sería bueno visitar las clases de otra iglesia.

Si usted no puede visitar y observar una clase en otra iglesia. Visítela en su propia iglesia.

Se puede encontrar copias del cuestionario que se debe llenar en el apéndice, páginas A-15 y A-16.

COMPROBACIÓN

1. a. Conducir a los alumnos a Jesucristo.

b. Ayudarles a crecer en su vida cristiana.

2. Para comentar en clase.

3. Para que el maestro suplente tenga tiempo para preparar la lección.

4. Su propia lista para presentar en clase.

5. El Espíritu Santo.

6. El lunes.

7. Para comentar en clase.

8. Para comentar en clase.

9. La Biblia.

10. Para comentar en clase.

11. No es suficiente porque es necesario leer otros pasajes y otros libros de consulta para poder entender bien el pasaje bíblico de la lección.

12. Buscar la enseñanza más importante de la lección.

13. Espirituales, morales.

14. Para comentar en clase.

15. Para comentar en clase.

16. a. Descartar el material que no se necesita.

b. Decidir cuál método usarse.

c. Buscar el punto de contacto.

d. Hacer el bosquejo, el plan de la lección.

e. Hacer la aplicación de la lección.

17. Interés, atención.

18. Vida, alumno.

19. a. Estudiar el texto.

b. Buscar la enseñanza principal.

c. Pensar en la aplicación a la vida personal.

d. Escoger el propósito.

e. Hacer el propósito.

20. Su propio trabajo, para compartir en clase.

21. Su propio trabajo, para compartir en clase.
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