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CÓMO HACER DEL FRACASO UN ÉXITO

Por Jim Zabloski

Hay muchos caminos que llevan al fracaso, pero el nunca correr el riesgo es la forma más segura de fracasar.

Anónimo.

TODOS FALLAMOS

M

ucha gente piensa que no se debería cometer errores. Pensar así es quizá el mayor de ellos. El error consiste en no entender lo que el fracaso significa: hay que aprender a abrazarlos y hasta darles la bienvenida. El problema del fracaso es que quedarnos postrados en el suelo. El hacer del fracaso un éxito significa no sólo que volvamos a levantarnos, sino también que lo hagamos con la firme decisión de hacer mejor las cosas en la próxima vez.

¿CÓMO VIENEN LOS FRACASOS?

1) Dando cabida a la duda. ¿Cuántas veces se ha encontrado en su escritorio sudando y tratando de saber el resultado de una decisión? ¿Y qué pasaría si…? Los entonces representan un intento vano de predecir el futuro y lo mejor que dejar este hábito.
2) Haciéndonos responsables de todas las cosas. ¿Está buscando un camino seguro hacia el fracaso? Haga de todo. Debemos aprender a no hacerlo.
3) Por exagerar el pensamiento positivo. La  vida me ha enseñado que lo que puedo mejorar es lo que me ha sido mal. Insistir sólo en lo bueno y excluir lo malo no ayuda mucho, sino que puede ser perjudicial, ello nos puede llevar a perpetuar los fracasos.
4) Mirar únicamente el éxito de los demás. Otra manera segura de encontrar el fracaso es mirar fuera de uno mismo. El fracaso consiste en mirar a los demás en busca de nuestra propia satisfacción.
5) Por escuchar las críticas de manera exagerada. Hasta el momento, nunca se les ha erigido una estatua a los críticos profesionales.
6) Querer escudarnos en las excusas. Echamos la culpa a nuestra infame suerte a nuestra pobre salud, a los jóvenes y a los ancianos. Déjelas, por alguna razón, algo falló.
7) Por tratar de complacer a todo el mundo.
…. ¿Y CÓMO SE OBTIENE GANANCIA DEL FRACASO?

El fracaso es parte de la experiencia humana. Tenemos que afrontarlo. Cuando se dejan de resolver y conquistar demasiados problemas, puede sobrevenir la ruina, pero usted puede vencer los fracasos y desencantos:

1) conozca sus puntos fuertes  debilidades. Un hombre con debilidad por las mujeres fallará en esta área a menos que reconozca que es débil. Una mujer con carácter desagradable tendrá dificultades para hacer amigos. Tome el tiempo para examinarse ahora mismo. Vea su carácter, su carrera. Determine en cuáles áreas está más propenso a fallar. Mientras más conozca sus eslabones débiles, mejor podrá preparase para evitar el fracaso cuando la cadena comience a ceder.

2) Si acepta más riesgos. Mientras mayor tiempo deja pasar después de alguno de estos funestos sucesos, más esfuerzo le tomará recuperarse. A medida que recibe golpe tras golpe, debe reaccionar lo más antes posible y seguir luchando. Sólo los más fuertes sobreviven.

3) Fracasos que terminaron en éxitos. Es posible que haya leído de un hombre que fracasó en los negocios en 1831, perdió en las elecciones estatales en 1832, volvió a fracasar en los negocios en 1833, sufrió una crisis nerviosa en 1836, perdió las elecciones para diputado en 1838, en 1840, en 1843 y en 1848, también  perdió las elecciones para el senado en 1855 y 1858. después de estos fracasos, Abraham Lincoln fue finalmente electo para la presidencia de los EU en 1860. ¡Qué ejemplo! Tenemos otros ejemplos: Graham Bell no pudo vender el teléfono a la compañía Western Union. Chester Carlton no pudo vender su idea de copiadora y lo rechazaron, pero como reacción, tuvo la idea de fundar su propia empresa, la Xerox. A Walt Disney lo despidieron de su trabajo en una editorial porque el gerente consideró que no tenía creatividad. Al novelista inglés John Creasey le rechazaron 753 trabajos antes de comenzar con la primera de sus 564 obras publicadas. Tome estas historias como la fuente de su inspiración.

4) Considere sus fracasos como la prueba de una hipótesis. En lugar de mirar sus fracasos como golpes devastadores, ¿Por qué no comienza a considerarlos como experimentos en la vida?

5) Si llega a aprender de sus fracasos. Mientras más trabaja, más fracasos tiene. Y mientras más fracasos, más aprende, y mientras más aprende, mejor se vuelve. La palabra clave es aprender. Pero si le toca repetir dos o tres veces lo mismo, no está aprendiendo de sus fracasos.

6) Si atiende a una voz más poderosa. Necesitamos de alguien más poderoso que todos los fracasos del mundo para que nos saque del atolladero. Necesitamos a Dios. Lo lamentable es que dejamos este recurso al último, en lugar de acudir a Él primero. Jesús tomó los fracasos de muchos y los convirtió en éxitos. Hoy día todavía lo sigue haciendo.
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